
 

Scheda 
 

CEAS CEAS SINIS MONTIFERRU 

Territorio  Comune di Narbolia 

Aperure e orari Giorni di apertura: mercoledì 
 
Giorni di chiusura:  
 
Orari: dalle ore 09:00 alle ore 13:00 
 

 

 

 

 

Le attività didattiche rivolte al pubblico 
 

Attività 1 

Denominazione Effetto farfalla 

Tipologia  

Target di riferimento Cittadini e scuole del territorio di Narbolia 

Periodo di svolgimento Giugno 2019 giugno 2020 

Orari  

Numero di partecipanti concesso  

Descrizione 

Il progetto di educazione ambientale “Effetto Farfalla”, ha come obbiettivo quello di sensibilizzare i bambini 

e gli adulti del paese di Narbolia alle tematiche ambientali riguardanti l’interazione dell'uomo con il proprio 

ambiente, in un’ottica di preservazione e conservazione dell'ambiente come risorsa imprescindibile per la 

vita. 

Si vuole far conoscere il modo naturale che ci circonda e la sua importanza attraverso la scoperta delle 

diverse piante ed erbe spontanee tipiche della macchia mediterranea presente nel nostro territorio. 

Attraverso lo scambio intergenerazionale si vuole far sì che le nuove generazioni si riapproprino del rapporto 

con la vita rurale, recuperando la memoria storica dei semi e delle tradizioni della cultura contadina 

custodendo la Biodiversità locale, patrimonio prezioso che identifica la nostra cultura. 

Portare alla luce le cause dei cambiamenti climatici e i comportamenti da adottare per mitigare questo 

fenomeno. Far capire che molte nostre azioni quotidiane sono la causa dei cambiamenti climatici a qui 

stiamo assistendo negli ultimi anni come l’aumento delle temperature, i ghiacciai che si sciolgono, il livello 

dei mari che si sta innalzando, l’aumento degli eventi atmosferici estremi (tsunami, siccità, incendi 

boschivi…) e che con piccoli accorgimenti possiamo mitigare. 

Valorizzare una o più aree urbane “dimenticate”, dove poter sperimentare biodiversità e agricoltura naturale, 

e creare luoghi di scambio e condivisione tra i cittadini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Attività 2 

Denominazione IO CI TENGO 

Tipologia  

Target di riferimento Cittadini e scuole del Comune di Narbolia 

Periodo di svolgimento 2014- 2015 

Orari  

Numero di partecipanti concesso  

Descrizione 

Ha come obbiettivo quello di sensibilizzare i cittadini e le scuole alle tematiche ambientali riguardanti la 

interazione dell'uomo con il proprio ambiente, in un’ottica di preservazione e conservazione dell'ambiente 

come risorsa imprescindibile per la vita. 

Il progetto prevede l’allestimento, all’interno delle scuole, di una mostra itinerante (denominata “il 

CartonBosco!”) realizzata con materiali riciclati e riciclabili, questa sarà costituita da 12 espositori a forma 

di albero, posizionati in modo da ricreare una foresta, che permetterà ai ragazzi di intraprendere un percorso 

ludico-ricreativo e formativo. 

La fase di conoscenza dei diversi aspetti del bosco sarà affiancata da attività volte a sensibilizzare il cittadino 

sulle conseguenze di alcune pratiche che abitualmente sono poste in opera quando si vive realmente la 

natura, aiutandolo a distinguere tra le buone e cattive pratiche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


